Préparation du métier a tisser pour faire une éponge tawashi a
partir de vieilles chaussettes ou collants de laine

Matériel pour le métier a tisser

e une planche en bois

e 20 grandes pointes (3 ou 4 cm de long)
* une équerre graduée

* un marteau

* un crayon

Préparer le métier a tisser pour tawashi
1. Tracer avec I’équerre un carré de 14 cm de
coté.

2. Placer un point a 3 cm de I’angle, puis 4
autres points tous les 2 cm(soit placer un point
a 3,5 7,9cmet 11 cm)

3. Faire la méme chose sur tous les cotés.

4. Planter les clous la ou vous avez marqué les points.

Matériel pour 1’éponge :

* des vieux vétements (collants en laine, chaussettes, manches de tee-shirt a
manches longues, leggings)

Réalisation

1. Découpez la manche d’un pull ou d’un collant/leggings ou autre vétement
légerement élastique de maniere a obtenir 10 fines bandelettes de 3 cm de
large environ. Vous pouvez utiliser des vétements de couleurs différentes pour
obtenir un tawashi multicolore.

2. Enfilez les 5 premieres bandelettes sur les rangées de clous de gauche et de
droite, a I’horizontale.



Tuto video : (il en existe plusieurs)

https:// www.youtube.com/watch?v=6jbWsZGQuU4

3. Tournez votre métier a tisser et répétez 1’opération de 1’autre coté en
enchevétrant cette fois les secondes bandelettes aux premieéres (une sorte de
tressage : une dessous, une dessus et ainsi de suite).
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4. Une fois que toutes les bandelettes sont tressées entre elles, détachez la boucle
de I’extrémité d’une bandelette d’un coté. Faites passer I’extrémité de la
seconde bandelette dans la boucle de la premiére. Et ainsi de suite jusqu’a faire
le tour de votre éponge tawashi.

5. Conservez une boucle finale pour I’accrocher ot bon vous semble !

Utilisation du tawashi en cuisine ou dans la salle de bain :

Utilisez votre tawashi maison comme une lingette ou une éponge multi-usages. Un
peu de liquide vaisselle (ou non) pour laver vos casseroles sans les rayer, une légere
brume de vinaigre pour désinfecter vos plans de travail divers et variés, le tawashi se
montre absolument polyvalent !
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